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U PRAGSATTEL

Haltestelle:
Pragsattel

FuBweg:
ca.500 m

THEATERHAUS

U13> Feuerbach
U6 > Gerlingen

Haltestelle:
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Mitlunserer'Bewegungss,Kraft- und Kodkdinationsanalyse
testen wir Patientinnen und Patienten mit korperlichen
Beschwerdenygezielt und unter kontrollierten Bedingungen.

Mit den.gewonnenen Ergebnissen erkennen wir kérperliche
Defizite und zeigen schnell und unkompliziert den Weg

zuruckin die schmerzfreie Bewegung auf.
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o Ganzheitliche 4D-Bewegungsanalyse mit
statischem (Stand) und dynamischem (Gang oder Lauf)
Scan fur Fu3, Becken und Wirbelsaule

9 Maximalkraftmessung zur Bestimmung von Asymmetrien

9 Ganzheitliches Beweglichkeitsscreening

e Gleichgewichts- und Stabilitatsmessung im Stand
oder in der Dynamik

e Auswertung und Besprechung der Ergebnisse
sowie Zusammenfassung als PDF-Dokument Dauer: 90 Minuten

ZUSATZOPTIONEN:

@ Erstellung einer Trainingsempfehlung

@ Re-Test zur Beurteilung des Trainingsfortschrittes
Dauer: 45 Minuten




